
L’ENERGIA A CA NOSTRA.
ÚS, EMISSIONS I COMPRA.

“El sol és el mecanisme que ho maneja tot.
El sol preserva la vida humana i subministra tota l’energia humana.”

Nikola Tesla, enginyer elèctric (1856‐1943).



Què és l’energia?

• Capacitat per realitzar transformacions, ja sigui en forma de treball o 
de calor.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (1/6)
• Energia hidràulica.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (2/6)
• Centrals d’energia nuclear.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (3/6)
• Centrals tèrmiques.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (4/6)
• Renovables. Eòlica.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (5/6)
• Renovables. Solar fotovoltaica.



L’energia que arriba a casa.
La transformació de l’energia. (6/6)
• Renovables. Termosolar.



El mix elèctric. Transport. (1/2)

• Tots els orígens de 
producció elèctrica 
injecten sobre la xarxa 
de transport.

• Alta tensió Mitja 
tensió  Baixa tensió

• Baixa tensió (400V/230V) 
és l’electricitat que 
consumim a casa, 
comerços i petites 
indústries.



El mix elèctric. Transport. (2/2)



Origen energia tèrmica. (1/3)

• Combustible. Gasoil.



Origen energia tèrmica. (2/3)

• Combustible. GLP (butà o propà).



Origen energia tèrmica. (3/3)

• Combustible. Gas natural canalitzat.



Quina energia tenim a ca nostra? (1/2)

• Energia elèctrica:
• Ens arriba per la xarxa.
• És mesurada per un comptador.
• La podem auto generar.



Quina energia tenim a ca nostra? (2/2)

• Energia tèrmica:
• Llenya
• Gasoil
• Propà/butà
• Biomassa
• Bomba de calor
(transformació amb electricitat)

• Mini eòlica
• Altres...



Energia.
Què consumim?
• E (kWh) = P (kW) x t (h)
• Exemple: Una bombeta de 60 W 
funcionant durant 1 h consumirà:
• E = 0.06 kW x 1 h = 0.06 kWh

• Corba de consum.
• El consum elèctric de casa nostra es 
dinàmic, varia amb el temps segons 
s’engeguen consumidors.
• Horaris del habitants.
• Costums.
• Tipus i potencia d’aparells consumidors.



Energia.
Quines emissions generam?
• L’energia que consumim, 
generalment, té com a 
conseqüència una emissió de 
de CO2 a l'atmosfera.



Energia elèctrica.
Què pagam? Conceptes (1/5)
• Companyia distribuïdora:

• És l’encarregada del transport elèctric (a Balears és ENDESA).
• Companyia comercialitzadora:

• És qui ven l’energia i amb qui tenim el contracte de compra. Ventall d’empreses.
• Potència contractada:

• És aquella que, de ser sobrepassada, s’interromp temporalment el subministrament.
• P contractada <= Potència màxima de la instal∙lació (la que figura al butlletí).

• Mercat Regulat, indexat o PVPC:
• És una tarifa que té un preu variable per hora i per dia.
• El preu ve determinat per la subhasta supervisada per OMIE pel següent dia.
• Només es pot contractar a la comercialitzadora de referència

(a Balears és ENDESA ENERGIA XXI).
• Els trams horaris venen establerts per la tarifa oficial 2.0TD (P <15 kW, majoria de llars).



Energia elèctrica.
Què pagam? Conceptes (2/5)
• Mercat Regulat, indexat o PVPC:

https://www.esios.ree.es/es/pvpc



Energia elèctrica.
Què pagam? Conceptes (3/5)
• Mercat Lliure:

• És una tarifa fixada per les empreses comercialitzadores, en lliure competència.
• El preu de l’electricitat i els trams horaris són els fixats per les comercialitzadores.
• Tenen una part regulada, els peatges de transport i distribució.
• A Espanya hi ha unes 300 comercialitzadores.
• Hi ha una àmplia variabilitat d’ofertes al mercat.

• Aspectes a tenir en compte a l’hora de contractar en mercat lliure:
• Conèixer aproximadament la teva corba de consum.
• Analitzar si és possible acumular l’energia consumida a les hores més econòmiques.
• NO estan inclosos al preu de l’energia els peatges de transport i distribució.
• La lletra petita (clàusules de modificació de preus, costos d’app, assegurances i altres 
serveis, etc.).



Energia elèctrica.
Què pagam? Conceptes (4/5)
• Mercat Lliure:



Energia elèctrica.
Què pagam? Conceptes (5/5)
• Mercat Lliure. Exemple:



Energia elèctrica.
Compra d’energia verda. (1/2)
• L’energia que arriba a casa és un mix energètic (nuclear, renovable, 
tèrmica, etc.).

• No hi ha diferències en la qualitat de l’energia segons la modalitat de 
compra o la comercialitzadora a qui la compram.

• Existeixen comercialitzadores que posen al mercat exclusivament 
energia procedent de fonts renovables.  Aquestes companyies 
s’anomenen de venda d’energia verda.

• Existeixen comercialitzadores que promouen cooperatives de 
consumidors que inverteixen en plantes generadores d’energia 
renovable. Per tant contribueixen en posar al mercat energia 
renovable.



Energia elèctrica.
Compra d’energia verda. (2/2)
• La venda d’energia verda ha d’estar certificada per la CNMC.

• SOM ENERGIA
• HOLALUZ
• GREENPEACE ENERGY
• GESTERNOVA
• PODO
• AUDAX
• AXPO IBERIA...

• La major part de comercialitzadores tenen un apartat de “energia 
verda”, que és el mateix que dir que una altra part no ho és. 



Energia elèctrica.
Com puc estalviar. (1/4)
• Hem vist que l’energia que consumim a casa respon a l’expressió:

• E (kWh) = P (kW) x t (h)
• Però la despesa econòmica es descompon en:

• Part fixa:
• Terme de potència i part de peatges del terme d’energia.

• Part variable:
• La major part del terme d’energia. El cost del producte que consumim.

• Lloguer d’equips.
• Impostos:

• IE i IVA.
• ...



Energia elèctrica.
Com puc estalviar. (2/4)
• Estalvi en la part fixa:

• Ajustar la potència contractada a la nostra instal∙lació (€/kW contractats).

• Estalvi en la part variable:
• Contractar una tarifa que s’ajusti el més possible als nostres hàbits de consum 
amb un menor preu energètic.

• Optimitzar la gestió energètica que fem del consum a casa (elèctric i tèrmic).
• Millorar en aïllaments de l’envoltant tèrmica (finestres, façanes, etc.)
• Utilitzar aparells de consum eficients.

• Il∙luminació: Anar substituint les tecnologies antigues (dicroiques, incandescents, etc.) 
per altres de més eficients (LED).

• Electrodomèstics: Anar substituint les tecnologies antigues per altres de més eficients.



Energia elèctrica.
Com puc estalviar. (3/4)



Energia elèctrica.
Com puc estalviar. (3/4)
• Estalvi en la part variable:

• Autoproducció elèctrica: Incorporar sistemes d’autoproducció elèctrica, ja 
sigui amb tecnologia fotovoltaica o mini eòlica.



Energia elèctrica.
Com puc estalviar. (4/4)
• Estalvi en la part variable:

• Autoproducció elèctrica: Incorporar sistemes d’autoproducció elèctrica, ja 
sigui amb tecnologia fotovoltaica o mini eòlica.



L’ENERGIA A CA NOSTRA.
ÚS, EMISSIONS I COMPRA.

“El sol és el mecanisme que ho maneja tot.
El sol preserva la vida humana i subministra tota l’energia humana.”

Nikola Tesla, enginyer elèctric (1856‐1943).


